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PROVA ESCRITA OBJETIVA

CADERNO DE QUESTOES

Leia atentamente as instrucdes abaixo e aguarde a autorizacdo para abertura
deste caderno de questdes.

1. Confira o seu CADERNO DE QUESTOES nos primeiros 30 minutos de prova. Caso
haja algum erro de impressdo, auséncia de questdo, dentre outros, a prova poderad ser
substituida nesse intervalo de tempo.

2. Assine seu nome no espaco proprio do CARTAO-RESPOSTA, utilizando caneta
esferografica de tinta azul ou preta. A ndo assinatura incide na DESCLASSIFICACAO DO
CANDIDATO.

3. Para cada uma das questdes objetivas, sdo apresentadas 4 opgdes identificadas com as letras
A, B, C, D. Vocé deve assinalar apenas uma opcdo em cada questdo, caso contrario, ela serd
nula.

4. N&o dobre, ndo amasse nem manche o CARTAO-RESPOSTA. Ele NAO podera ser

substituido.

O tempo disponivel para esta prova é de 4 horas.

. Reserve os 30 minutos finais para marcar seu CARTAO-RESPOSTA. Os rascunhos e as

marcacdes assinaladas no CADERNO DE QUESTOES no serfo considerados na avaliago.

7. Quando terminar a prova, entregue-a ao fiscal SEM FALTAR NENHUMA PAGINA OU
PARTE DELA, juntamente com 0 CARTAO-RESPOSTA. Em seguida, assine a LISTA DE
PRESENCA. Caso 0 CADERNO DE QUESTOES E/OU 0 CARTAO-RESPOSTA estejam
rasgados ou incompletos, o candidato sera eliminado.

8. Vocé somente podera deixar o local de prova depois de decorrida uma hora do inicio da
aplicacdo das provas.

9. Vocé também sera excluido do certame caso:

a) Utilize, durante a realizacdo da prova, maquinas e/ou relogios de calcular, bem como
rédios, gravadores, fones de ouvido, telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer
espécie.

b) Ausente-se da sala em que realiza a prova levando consigo o CADERNO DE
QUESTOES e/ou CARTAO-RESPOSTA, antes do prazo estabelecido.

c¢) Deixe de assinalar corretamente o campo no CARTAO-RESPOSTA.

d) Seja um dos trés ultimos candidatos e deixe o local de prova sem acompanhar o fiscal a
coordenacao.
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| CONHECIMENTOS GERAIS | O multilinguismo dos indios do Uaupés ndo
inclui somente linguas da familia tukano. Envolve
Texto 1 também, em muitos casos, idiomas das familias aruak

MULTILINGUISMO
Os povos indigenas sempre conviveram com
situaces de multilinguismo. Isso quer dizer que o
numero de linguas usadas por um individuo pode ser
bastante variado. H& aqueles que falam e entendem
mais de uma lingua ou que entendem muitas linguas,
mas sO falam uma ou algumas delas.

Assim, ndo é raro encontrar sociedades ou
individuos indigenas em situacdo de bilinguismo,
trilinguismo ou mesmo multilinguismo.

E possivel nos depararmos, numa mesma
aldeia, com individuos que s6 falam a lingua
indigena, com outros que s6 falam a lingua
portuguesa e outros ainda que sdo bilingues ou
multilingues. A diferenca linguistica ndo é,
geralmente, impedimento para que 0S povos
indigenas se relacionem e casem entre si, troquem
coisas, facam festas ou tenham aulas juntos. Um bom
exemplo disso se encontra entre os indios da familia
linguistica tukano, localizados em grande parte ao
longo do rio Uaupés, um dos grandes formadores do
rio Negro, numa extensdo que vai da Colémbia ao
Brasil.

Entre esses povos habitantes do rio Negro, 0s
homens costumam falar de trés a cinco linguas, ou
mesmo mais, havendo poliglotas que dominam de
oito a dez idiomas. Além disso, as linguas
representam, para eles, elementos para a constitui¢éo
da identidade pessoal. Um homem, por exemplo,
deve falar a mesma lingua que seu pai, ou seja,
partilhar com ele o0 mesmo grupo linguistico. No
entanto, deve se casar com uma mulher que fale uma
lingua diferente, ou seja, que pertenca a um outro
grupo linguistico.

Os povos tukano sdo, assim, tipicamente
multilingues. Eles demonstram como o ser humano
tem capacidade para aprender em diferentes idades e
dominar com perfeicdo numerosas linguas,
independente do grau de diferenca entre elas, e
manté-las conscientemente bem distintas, apenas com
uma boa motivacéo social para fazé-lo.

e maku, assim como a lingua geral amazo6nica ou
nheengatu, o portugués e o espanhol.

As vezes, nesses contextos, uma das linguas
torna-se 0 meio de comunicacdo mais usado (0 que 0s
especialistas chamam de lingua-franca), passando a
ser utilizada por todos, quando estdo juntos, para
superar as barreiras da compreenséo. Por exemplo, a
lingua tukano, que pertence a familia tukano, tem
uma posicdo social privilegiada entre as demais
linguas orientais dessa familia, visto que se converteu
em lingua geral ou lingua franca da &rea do Uaupés,
servindo de veiculo de comunicacdo entre falantes de
linguas diferentes. Ela suplantou algumas outras
linguas (completamente, no caso arapacgo, ou quase
completamente, no caso tariana).

Hé& casos em que é o portugués que funciona
como lingua franca. Em algumas regides da
Amazobnia, por exemplo, ha situaces em que
diferentes povos indigenas e a populacdo ribeirinha
falam o nheengatu, lingua geral amaz6nica, quando
conversam entre si.

Nos primeiros tempos da colonizagdo
portuguesa no Brasil, a lingua dos indios tupinamba
(tronco tupi) era falada em uma enorme extenséo ao
longo da costa atlantica. Ja no século X VI, ela passou
a ser aprendida pelos portugueses, que de inicio eram
minoria diante da popula¢do indigena. Aos poucos, 0
uso dessa lingua, chamada de brasilica, intensificou-
se e generalizou-se de tal forma que passou a ser
falada por quase toda a populacdo que integrava o
sistema colonial brasileiro.

Grande parte dos colonos vinha da Europa sem
mulheres e acabavam tendo filhos com indias, de
modo que essa era a lingua materna dos seus filhos.
Além disso, as missfes jesuitas incorporaram essa
lingua como instrumento de catequizacgéo indigena. O
padre José de Anchieta publicou uma gramatica, em
1595, intitulada Arte de Gramatica da Lingua mais
usada na Costa do Brasil. Em 1618, publicou-se o
primeiro catecismo na lingua brasilica. Um
manuscrito de 1621 contém o dicionario dos jesuitas,
Vocabulario na Lingua Brasilica.



A partir da segunda metade do século XVII,
essa lingua, j& bastante modificada pelo uso corrente
de indios missionados e ndo-indios, passou a ser
conhecida pelo nome lingua geral. Mas é preciso
distinguir duas linguas gerais no Brasil-Colbnia: a
paulista e a amazonica. Foi a primeira delas que
deixou fortes marcas no vocabuldrio popular
brasileiro ainda hoje usado (nomes de coisas, lugares,
animais, alimentos etc.) e que leva muita gente a
imaginar que “a lingua dos indios ¢ (apenas) o tupi”.

A lingua geral paulista teve sua origem na
lingua dos indios tupi de S&o Vicente e do alto rio
Tieté, a qual diferia um pouco da dos tupinamba. No
século XVII, era falada pelos exploradores dos
sertbes conhecidos como bandeirantes. Por
intermédio deles, a lingua geral paulista penetrou em
areas jamais alcancadas pelos indios tupi-guarani,
influenciando a linguagem corriqueira de brasileiros.

Essa segunda lingua geral desenvolveu-se
inicialmente no Maranhdo e no Pard, a partir do
tupinambad, nos séculos XVII e XVIII. Até o século
XIX, ela foi veiculo da catequese e da agdo social e
politica portuguesa e luso-brasileira. Desde o final do
século XIX, a lingua geral amaz6nica passou a ser
conhecida, também, pelo nome nheengatu (ie’engata
= lingua boa).

Apesar de suas muitas transformagdes, o
nheengatu continua sendo falado nos dias de hoje,
especialmente na bacia do rio Negro (rios Uaupés e
Icana). Além de ser a lingua materna da populacao
cabocla, mantém o carater de lingua de comunicagédo
entre indios e ndo-indios, ou entre indios de diferentes
linguas. Constitui, ainda, um instrumento de
afirmacdo étnica dos povos que perderam suas

linguas, como os baré, os arapaco e outros.

Fonte: https://pib.socioambiental.org/pt/L%C3%ADnguas.
Adaptado conforme o acordo ortogréfico vigente. Acesso em:
09/09/2023.

Questdo 01

Assinale a alternativa que apresenta um dos objetivos

do enunciador do Texto 1 acima.

a) Avaliar o desempenho linguistico de indigenas que
falam duas ou mais linguas.

b) Caracterizar a etnia do povo nheengatu.

c) Tecer comentario criticos acerca da colonizacéo
portuguesa.

d) Apresentar fatos sobre o desenvolvimento da
lingua nheengatu.

CONCURSO PUBLICO

CONSULPARN

Questao 02

Ha aqueles que falam e entendem mais de uma lingua
ou que entendem muitas linguas, mas s6 falam uma
ou algumas delas.

Considerando o conteddo do enunciado acima,

assinale a alternativa INCORRETA.

a) Nao é possivel falar muitas linguas e entender
apenas uma delas.

b) E possivel falar muitas linguas e entender apenas
uma delas.

¢) E possivel falar uma Gnica lingua e entender outras
linguas.

d) E possivel entender duas linguas e falar somente
uma das duas.

Questdo 03
O que os especialistas chamam de lingua-franca.

Em relacdo aos aspectos morfossintaticos do periodo

acima, € CORRETO afirmar que:

a) A expressdo “lingua-franca” constitui um termo
predicativo do objeto.

b) A expressio “lingua-franca” é um termo
complemento nominal.

c) O vocéabulo “que” é uma conjungdo integrante.

d) O vocabulo “que” ¢ um pronome demonstrativo.

Questéo 04

A0s poucos, o uso dessa lingua, chamada de brasilica,
intensificou-se e generalizou-se de tal forma que
passou a ser falada por quase toda a populacdo que
integrava o sistema colonial brasileiro.

O trecho sublinhado no periodo acima se classifica
como:

a) Aposto.

b) Vocativo.

c) Interjeicéo.

d) Sujeito.

Questao 05

Além disso, as missfes jesuitas incorporaram essa
lingua como instrumento de catequizag&o indigena.
Considerando a progressao tematica do Texto 1, a
expressdo sublinhada no trecho acima pode ser
substituida, sem prejuizo para os sentidos gerais do
texto, por:

a) O tukano.
b) O espanhol.



c) A lingua franca.
d) A lingua dos indios tupinamba.

Questao 06

Assinale a alternativa em cuja sentenca ocorre pelo

menos UM pronome demonstrativo.

a) Os povos indigenas sempre conviveram com
situacGes de multilinguismo.

b) Assim, ndo €é raro encontrar sociedades ou
individuos indigenas em situacdo de bilinguismo,
trilinguismo ou mesmo multilinguismo.

c) Entre esses povos habitantes do rio Negro, 0s
homens costumam falar de trés a cinco linguas, ou
mesmo mais, havendo poliglotas que dominam de
oito a dez idiomas.

d) O multilinguismo dos indios do Uaupés ndo inclui
somente linguas da familia tukano.

Questdo 07

Constitui, ainda, um instrumento de afirmacéo étnica
dos povos que perderam suas linguas, como os baré,
0S arapago e outros.

No periodo acima, hd omissdo de um termo sujeito, o
qual pode ser facilmente recuperado através de pistas
no cotexto. Assinale a alternativa que apresenta
CORRETAMENTE esse termo.

a) A lingua dos indios.

b) O tupinamba.

c¢) O nheengatu.

d) A lingua geral de Sao Paulo.

Questao 08

De acordo com o texto, palavras oriundas de linguas
indigenas ingressaram no vocabulario da lingua
portuguesa falada no Brasil. Considerando a lingua
portuguesa como referéncia, pode-se dizer que, na
época desse ingresso, tais palavras eram
consideradas:

a) Arcaismos.

b) Neologismos.
c) Preciosismos.
d) Anglicismos.

Questao 09

A palavra “luso-brasileira” contém duas bases
adjetivais que significam:

a) De Lisboa e do Brasil.

b) Da Africa e do Brasil.
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c) De Portugal e do Brasil.
d) Da Ibéria e do Brasil.

Questao 10

Apesar de suas muitas transformagdes, o nheengatu
continua sendo falado nos dias de hoje, especialmente
na bacia do rio Negro (rios Uaupés e Igana).

A expressdo sublinhada no trecho acima tem valor
semantico de:

a) Conjuncéo concessiva.

b) Conjuncédo conformativa.

c) Preposicéo articulada.

d) Preposicdo impropria.

Questdo 11

Ao criar um documento de texto dentro do Google
Drive, ele é automaticamente criado no formato de
DOCX. No entanto, também é possivel exportar esse
arquivo no formato de PDF. Para isso, o0 usuario deve:

a) Clicar em “Arquivo”, depois “Fazer download” e
entdo selecionar a opgao “Microsoft Word”.

b) Clicar em “Arquivo”, depois “Fazer download” e
entdo selecionar a op¢do “Documento PDF”.

c) Clicar em “Arquivo”, depois “Novo” e entdo
selecionar a op¢éo “Documento”.

d) Clicar em “Formatar”, depois “Estilos de
paragrafo” e entdo selecionar a opgdao “Bordas e
sombreamento”.

Questao 12

O Google Docs é formado por um pacote de
aplicativos do Google, que vao desde editores de
texto a planilhas. Das vantagens de se utilizar este
SaaS, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Permite criar e gerenciar pastas para organizar 0s
arquivos.

b) Funciona de forma sincrona e assincrona.

c) Permite a criacdo de documentos, planilhas,
apresentacdes e formularios.

d) Permite a edicdo simultanea de arquivos, mas
apenas se 0S usuarios estiverem conectados na
mesma rede Wi-Fi.

Questao 13
Tomando como base o tema supracitado, associe 0s
termos abaixo com suas respectivas definicoes:



I- SaaS.
II- PaaS.
I1I- laaS.

(_) Disponibilizacdo de uma plataforma de desen-
volvimento como servi¢co, sem que seja
necessario haver a configuracdo de qualquer
infraestrutura.

(_) Disponibilizacéo de infraestrutura como servigo.
Nesse modelo, tem-se a terceirizacdo de centros
de processamento de dados e servidores.

(_) Disponibilizacédo de software como servigo. Ou
seja, ndo ha venda de unidades ou licencas.

Assinale a alternativa que contém a sequéncia
CORRETA:
a) H—11—1.
b) I —1—1Il.
c) H—HI-1.
d) I— 1111

Questdo 14

Ainda no que se refere aos diferentes tipos de servicos
ofertados em nuvem, assinale a alternativa que
apresenta DOIS servicos de “infraestrutura em
nuvem”.

a) Google Drive e Office 365.

b) Google Chrome e Microsoft Edge.
c) AWS e Azure.

d) Mozilla FireFox e Opera GX.

Questdo 15
Segundo o principio da legalidade administrativa, o
agente publico:

a) Pode agir conforme sua discricionariedade, desde
que ndo cometa nenhum ato proibido por lei.

b) Ndo pode oferecer tratamento diferenciado,
visando privilegiar determinadas pessoas.

c) Deve agir de acordo com a ética e 0s bons
costumes e, principalmente, com honestidade.

d) Somente pode fazer aquilo que a lei autoriza ou
determina.

Questao 16

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988,
assinale a alternativa que apresenta APENAS
fundamentos da Republica Federativa do Brasil:
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a) Soberania, independéncia nacional e dignidade da
pessoa humana.

b) Pluralismo politico, cidadania e soberania.

c) Defesa da paz, cidadania e pluralismo politico.

d) Repudio ao terrorismo e ao racismo, soberania e
dignidade da pessoa humana.

Questao 17
Assinale a alternativa INCORRETA acerca dos
Direitos e Deveres Individuais e Coletivos:

a) Ninguém sera privado de direitos por motivo de
crenca religiosa ou de conviccdo filosdfica ou
politica, salvo se as invocar para eximir-se de
obrigacdo legal a todos imposta e recusar-se a
cumprir prestacdo alternativa, fixada em lei.

b) Conceder-se-& mandado de seguranca para
proteger direito liquido e certo, ndo amparado por
“habeas-corpus” ou “habeas-data”, quando o
responsavel pela ilegalidade ou abuso de poder for
autoridade publica ou agente de pessoa juridica no
exercicio ou ndo de suas atribuices do Poder
Publico.

c) Sdo gratuitas as acles de “habeas-corpus” e
“habeas-data”, e, na forma da lei, os atos
necessarios ao exercicio da cidadania.

d) As normas definidoras dos direitos e garantias
fundamentais tém aplicacdo imediata.

Questao 18

H& pouco tempo atrds as placas de automdveis
constavam de duas letras e quatro algarismos.
Assinale a alternativa que indica CORRETAMENTE
0 numero de placas que podem ser fabricadas com as
letras P, Q e R e os algarismos 0, 1, 7 e 8.

a) 2.304.
b) 2.344.
Cc) 2.456.
d) 2.654.

Questao 19

Em uma caixa ha 18 bolas numeradas de 1 a 18.
Retirando-se uma bola ao acaso, indique a alternativa
que conste a probabilidade de se obter um multiplo de
3.

a) 21,2%.
b) 22,2%.
C) 23,2%.
d) 24,2%.



Questado 20

Ao acrescentar 20 unidades a terca parte de um
namero, o resultado ¢ 45. Assinale a alternativa que
representa esse numero.

a) 25.
b) 35.
c) 55.
d) 75.
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Questao 21

De acordo com a Lei n.° 8.080/90, referente ao
Sistema Unico de Saude (SUS), analise o enunciado
abaixo:

As acdes e servicos publicos de salde e 0s servi¢os
privados contratados ou conveniados que integram o
Sistema Unico de Satide (SUS), sdo desenvolvidos de
acordo com as diretrizes previstas no art. 198 da
Constituicdo Federal, obedecendo ainda aos seguintes
principios, EXCETO:

a) Assisténcia ao trabalhador vitima de acidentes de
trabalho ou portador de doenca profissional e do
trabalho.

b) Preservacdo da autonomia das pessoas na defesa
de sua integridade fisica e moral.

c) Utilizacgdo da  epidemiologia para o
estabelecimento de prioridades, a alocacdo de
recursos e a orientacdo programatica.

d) Integralidade de assisténcia, entendida como
conjunto articulado e continuo das ac¢Ges e servigos
preventivos e curativos, individuais e coletivos,
exigidos para cada caso em todos 0s niveis de
complexidade do sistema.

Questdo 22 ]
Sobre o Servigo Unico de Saude (SUS), € CORRETO
afirmar:

a) A reforma do setor da saude brasileiro ocorreu de
forma simultanea ao processo de democratizagéo,
tendo sido liderada por profissionais da salde e
pessoas de movimentos e organizagcbes da
sociedade civil.

b) A implementacdo do SUS foi tranquila e gradual,
ocorrendo pelo pleno apoio do setor estatal ao
setor publico e privado, pela concentracdo de
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servicos de saude nas regibes menos
desenvolvidas em detrimento das mais
desenvolvidas e pelo subfinanciamento cronico.

c) Alguns dos grandes ganhos do SUS é a reforma da
estrutura de financiamento, incluindo capital
publico e privado, com vistas a assegurar a
universalidade, igualdade e sustentabilidade que
tem sido alcangado em longo prazo, promovendo
uma salde de qualidade em todos os niveis de
atencdo a saude.

d) O poder politico, ao longo da criagdo do SUS, tem
se mostrado sempre sensivel as necessidades da
salde brasileira, aos esforgos conjuntos da
sociedade civil.

Questao 23

Conforme o Artigo 198, de acordo com a
Constituicdo Federal de 1988, as acdes e servicos
publicos de saude integram uma rede regionalizada e
hierarquizada e constituem um sistema Unico,
organizado de acordo com as seguintes diretrizes,
EXCETO:

a) Descentralizacdo, com dire¢cdo Unica em cada
esfera de governo.

b) Assisténcia  terapéutica
psicoldgica.

c) Atendimento integral, com prioridade para as
atividades preventivas, sem prejuizo dos servicos
assistenciais.

d) Participacdo da comunidade.

integral, inclusive

Questao 24

Para o0 estabelecimento de valores a serem
transferidos aos Estados, Distrito Federal e
Municipios, conforme o Artigo 35° da Lei n.°
8.080/90, alguns critérios devem ser utilizados. Em
relacdo aos critérios estabelecidos em Lei, julgue os
itens atribuindo (V) para verdadeiro e (F) para falso.

(_) Niveis de participacdo do setor de saude nos
orcamentos estaduais e municipais.

(_) Perfil sociologico do Estado.

(_) Perfil demogréfico da regido.

Julgados os itens, assinale a alternativa que agrupa a
sequéncia CORRETA.

a) V-V-V.

b) F-V-V.

c) V-F-V.

d) F-V-F.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#cfart198
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/Constitui%C3%A7ao.htm#cfart198

Questao 25

De acordo com o Decreto n.° 7.508, de 28 de junho
de 2011, que regulamenta a Lei n.° 8.080, de 19 de
setembro de 1990, para dispor sobre a organizacéo do
SUS, o planejamento da salde, a assisténcia a saude
e a articulagdo interfederativa, e da& outras
providéncias, os servicos de salde especificos para o
atendimento da pessoa gque, em razéo de agravo ou de
situacdo laboral, necessita de atendimento especial,
refere-se a(o):

a) Atendimento prioritario.

b) Equidade no atendimento.

c) Portas de Entrada Especiais.

d) Servicos Essenciais de Acesso Aberto.

Questdo 26

O conjunto de programas, acOes e decisdes tomadas
pelos governos, seja nacional, estadual ou municipal,
que tenha participacdo direta ou indireta de entes
publicos efou privados, que visam assegurar
determinado direito da populacdo, € denominado de:

a) Servicos Sociais.
b) Politicas publicas.
c) Programas.

d) Projetos.

Questdo 27

De acordo com o artigo 4° da Lei n.° 8.142, de 28 de
dezembro de 1990, dentre os requisitos necessarios
aos Municipios, Estados e Distrito Federal para o
recebimento dos recursos financeiros do Fundo
Nacional de Salde para a cobertura das acdes e
servicos de saude, ¢ CORRETO afirmar:

a) Municipios, Estados e Distrito Federal deverdo
contar com Conferéncia de Saude com
composicdo paritaria.

b) Municipios, Estados e Distrito Federal deverdo
contar com plano de saude e assisténcia social.

¢) Municipios, Estados e Distrito Federal deverédo
contar com contrapartida de recursos para a saude
no respectivo or¢camento.

d) Municipios, Estados e Distrito Federal deverdo
contar com comissdo de supervisdo do Plano de
Carreira, Cargos e Salarios (PCCS), previsto o
prazo de dois anos para a sua implantacéo.
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Questao 28

Sobre a Lei n.° 8.142/90, que dispde sobre a
participacdo da comunidade na gestdo do Sistema
Unico de Saude (SUS), assinale a alternativa
INCORRETA.

a) A conferéncia de salde deve se reunir a cada 4
anos, com a presenca de varios segmentos sociais,
para avaliar a situacdo de saude e propor as
diretrizes para a formulacéo de politicas de saude.

b) O conselho de salde tem carater permanente e
deliberativo, e € composto por representantes do
governo, prestadores de servigo e profissionais de
saude, atuando na formulacdo de estratégias e no
controle da execucdo da politica de salde na
instancia correspondente.

c) Para receberem os recursos federais previstos em
lei, os municipios e estados devem ter um fundo de
salde, um conselho de saude, relatérios de gestéo,
plano de saude, contrapartida de recursos para a
salde no respectivo orgamento e plano de cargos e
carreiras.

d) As conferéncias e os conselhos de saude deverdo
ter suas normas de funcionamento e organizacao
definidas em regimento proéprio.

Questdo 29

Em conformidade com o artigo n.° 7, da Lei n° 8.080,
de 19 de setembro de 1990, as acdes e servicos
publicos de salde e os servicos privados contratados
ou conveniados que integram o Sistema Unico de
Salde (SUS), sdo desenvolvidos de acordo com as
diretrizes previstas no art. 198 da Constituicio
Federal, obedecendo ainda aos seguintes principios
que sdo:

a) Universalidade da assisténcia a salde, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie.

b) Divulgacdo de informagfes quanto ao potencial
dos servicos de saude e a sua utilizacdo pelo
Usuario.

c) Preservacdo da participacdo da comunidade e na
defesa de sua integridade fisica e moral.

d) Integralidade politico-administrativa, com direcdo
unica em cada esfera de governo.

Questao 30

A definicdo a seguir, refere-se a um principio do SUS,
conforme o ABC do SUS:

Assegurar acOes e servicos de todos os niveis de
acordo com a complexidade que cada caso requeira,
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more o cidaddo onde morar, sem privilégios e sem
barreiras, considerando que todo cidaddo € igual
perante 0 SUS e sera atendido conforme suas
necessidades até o limite do que o sistema puder
oferecer para todos.

Sobre o tema, assinale a alternativa CORRETA.
a) Universalidade. b) Resolubilidade.
c) Integralidade. d) Equidade.
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Questao 31

As reacdes enzimaticas podem ocorrer no alimento
natural, mas também durante o seu processamento e
armazenamento. Essas reagdes sdo consideradas
importantes pois elas podem formar compostos
desejaveis, ou favorecer as consequéncias
indesejaveis. Na area de panificacdo existe uma
enzima que transforma o amido da farinha de trigo em
pequenas dextrinas, sendo assim, permite a acdo do
fermento durante a fermentacdo da massa e seu
crescimento. Portanto, assinale a alternativa que
indica essa enzima.

a) A-amilases.

b) Pepsina.

c) Pectinases.

d) Lactase.

Questdo 32

Analise o enunciado a seguir:
Além do suprimento energético, 0S
atuam como elementos estruturais da
parede celular e como sinalizadores no organismo.
Podem ser divididos em classes principais de acordo
com o numero de ligacdes glicosidicas.

Assinale a alternativa que completa
CORRETAMENTE com o nutriente a que o trecho
acima se refere.

a) Proteinas.

b) Carboidratos.

c) Lipideos.

d) Vitaminas.

Questao 33

A maioria dos 6leos vegetais possuem duplas ligacdes
e apresentam configuracdo quimica CIS. Esses 6leos
que estdo no estado liquido podem passar por
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processamento industrial e se solidificarem,
formando assim as margarinas. Assinale a alternativa
CORRETA que contém a reacdo que ocorre durante
esse processamento (o qual ocorre uma isomerizagao
de parte das ligagcdes CIS, formando os isémeros
TRANS, sendo assim nocivo a saide humana).

a) Hidrogenacao.

b) Esterificagéo.

c) lonizagéo.

d) Saponificacéo.

Questao 34

A qualidade dos produtos alimenticios est4
relacionada com as caracteristicas nutricionais,
microbioldgicas e sensoriais, sendo, na maior parte
das vezes, a qualidade sensorial como um fator
determinante para a escolha do produto. Desse modo,
para a Ciéncia e Tecnologia de Alimentos, a analise
sensorial representa 0 campo cientifico que serve
como ferramenta fundamental para a determinacéo da
qualidade de um produto desenvolvido ou
modificado.

Sobre a conducdo de experimentos envolvendo

andlise sensorial, ¢ CORRETO afirmar:

a) E possivel recrutar para as equipes de anélise
sensorial, individuos envolvidos na elaboragéo dos
produtos.

b) As anélises sensoriais devem ser conduzidas em
cabines abertas individuais, de forma a possibilitar
interacdo e troca de opinides entre os julgadores.

c) As amostras a serem apresentadas aos julgadores
devem ser acondicionadas em recipientes
coloridos para despertar maior atencdo dos
julgadores no momento da analise sensorial.

d) A escolha do local onde o laboratério sensorial
sera projetado deve apresentar um ambiente de
facil acesso para receber julgadores, além de estar
distantes de zonas de barulhos e odores.

Questdo 35

Os principais testes sensoriais sdo classificados em
objetivos e subjetivos. Os objetivos fornecem dados
diretos sobre as propriedades sensoriais dos produtos
e nessa classe estdo os métodos discriminativos e
descritivos. Ja& o0s testes subjetivos, também
conhecidos como afetivos ou de consumidor,
fornecem caracteristicas sobre aceitabilidade, gosto
ou preferéncias. Em relacdo aos principais testes
sensoriais objetivos e subjetivos, analise as sentencas
abaixo:



I- O teste duo-trio é considerado um teste objetivo
discriminativo, no qual sdo apresentadas
simultaneamente uma amostra padrédo e duas
amostras codificadas, sendo uma delas idéntica a
padrdo. Cabe ao julgador identificar a amostra
igual a padrao.

I1- O teste triangular € considerado um teste objetivo
descritivo, utilizado para determinar pequenas
diferencas sensoriais inespecificas entre dois
tratamentos ou produtos.

I1l- O teste de aceitacdo por escala hedbnica é
considerado um teste afetivo, no qual o individuo
expressa o grau de gostar ou de desgostar de um
determinado produto, de forma globalizada ou
em relacdo a um atributo especifico.

IV- Os testes grupo de foco, equipe de foco e
entrevistas individuais, sdo considerados testes
afetivos quantitativos.

Esta(do) CORRETA(S):

a) e lll, apenas.

b) 1l e IV, apenas.

c) Todas estédo corretas.

d) Somente o item | esta correto.

Questao 36

Os processos mais importantes de conservagao de
alimentos se baseiam na reducdo das taxas de
alteracBes microbioldgicas, enziméticas e sensoriais,
proporcionando uma seguranca alimentar. Dentre 0s
diversos tipos de métodos de conservacdo de
alimentos, pode-se destacar a conservacao de
alimentos que se baseiam na redugéo da atividade de
agua. Em relacdo a conservacdo de alimentos,
assinale a  alternativa  que  corresponde
CORRETAMENTE aos métodos de conservacao de
alimentos que se baseiam na redugéo da atividade de
agua.

a) Branqueamento, pasteurizacdo e esterilizacéo.
b) Concentragéo, desidratacéo e pasteurizacao.
¢) Uso do sal, uso do acucar e liofilizagéo.

d) Liofilizagdo, congelamento e branqueamento.

Questao 37

A maior parte dos alimentos de origem animal e
vegetal tem como uma de suas caracteristicas se
deteriorarem com facilidade. A deterioracdo comeca
imediatamente ap0s o abate animal ou colheita
vegetal. Portanto, para ampliar a vida atil dos
alimentos, € necessario a eliminacgéo total ou parcial
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dos agentes que alteram os alimentos. Dentre esses
principios, se situam 0s processos ou metodos de
conservacéo de alimentos.

Sobre os processos de conservacdo de alimentos,

analise as sentencas a seguir:

I- O branqueamento é muito utilizado como pré-
tratamento no processamento de frutas e
hortalicas, tendo como principal objetivo
primario a inativacdo de enzimas.

II- A esterilizacdo é uma tecnologia que visa a
eliminacdo de micro-organismos deteriorantes,
com a utilizacdo de baixas temperaturas de
processamento com tempo prolongado.

I11- Aesterilidade comercial consiste num tratamento
térmico que elimina micro-organismos e
atividades enzimaticas que poderiam ocorrer sob
condicdes de armazenamento definido.

IV- Todos os alimentos desidratados apresentam alta
retencdo das caracteristicas sensoriais e
nutricionais.

As alternativas CORRETAS sdo:
a) | elV, apenas.

b) I e 111, apenas.

c) Il eV, apenas.

d) Il e IV, apenas.

Questdo 38

Vaérios alimentos consumidos regularmente contém
diversas substancias quimicas consideradas toxicas.
Algumas podem ser letais se ingeridas em
quantidades elevadas, outras interferem na
digestibilidade, absorcdo ou utilizacdo de nutrientes,
afetando a qualidade nutricional dos alimentos,
podendo estar naturalmente ou indiretamente
presente nos alimentos. Em relagdo aos agentes
toxicos presentes nos alimentos, assinale a alternativa
que apresenta SOMENTE agentes tdxicos
naturalmente presentes nos alimentos.

a) Glicoalcaldides e glicosinolatos.

b) Praguicidas e organofosforados.

c) Organofosforados e inibidores de proteases.
d) Carbonatos e glicosinolatos.

Questao 39

A defumagdo de carnes tem por objetivo o
desenvolvimento de sabor, cor e aroma
caracteristicos. No entanto, a fumaca utilizada possui
componentes especificos que sdo formados durante a



pirGlise da gordura a temperatura elevada;
prontamente esses compostos sdo absorvidos pela
carne. Apos a ingestdo da carne, esses compostos sao
metabolizados para derivados intermediarios
responsaveis por seu efeito carcinogénico.

Sobre a defumacdo de produtos cérneos, assinale o
componente especifico citado no texto.

a) Glicoalcaldides.

b) Inibidores de proteases.

c) Glicosideos cianogénicos.

d) Hidrocarbonetos Aromaticos Policiclicos (HAPS).

Questao 40

Existem diversas modificagbes quimicas e
bioquimicas em alimentos que podem ocorrer depois
que o alimento é destinado para a sua comercializacéo
até chegar na mesa do consumidor, que podem
promover impactos negativos e positivos na
qualidade do produto, afetando as suas caracteristicas
sensoriais e nutricionais, bem como podendo causar
efeitos adversos a satde do consumidor. Em relacéo
as modificacbes fisicas, quimicas e bioldgicas dos
alimentos, assinale o item CORRETO.

a) A oxidacdo lipidica é caraterizada pela quebra de
triglicerideos com liberacdo de &cidos graxos e
glicerol e diversos compostos de degradacéo.

b) A rancidez hidrolitica pode ser inibida pela
inativacdo térmica de enzimas e pelo aumento do
pH e atividade de agua.

c) Os dois mecanismos principais de oxidacao
lipidica séo a auto-oxidacdo e a fotoxidacao.

d) O processo de fotoxidacdo é um mecanismo auto-
-catalitico que envolve a participacdo de radicais
livres, ocorrendo em trés etapas: inducdo,
propagacao e terminacéo.

Questdo 41

A alimentacdo oral é a mais fisiologica e deve ser
sempre a via preferida para a nutricdo. Levando em
consideracdo a terapia nutricional enteral e 0 uso da
via oral como prioritaria, analise as sentencas a seguir
e julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(_) O diagnéstico nutricional-dietético ndo confirma
a relacdo entre a adequacdo da ingestdo de
calorias e nutrientes e o  déficit
nutricional/metabdlico e/ou a queda no estado
geral apresentada pelo paciente.
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(_) O plano de cuidados nutricionais € estabelecido
tomando por base: a doenca de base e o
tratamento proposto (clinico-cirdrgico), o risco
nutricional, a avaliacdo dietética quantitativa e
qualitativa, e a avaliacdo do cenario dietético-
-nutricional.

(_)O célculo tebrico de calorias e proteinas,
comparado ao que realmente foi ingerido pelo
paciente, norteard as acdes para os ajustes da via
oral.

Analisadas as sentencas, assinale a alternativa que
agrupa a sequéncia CORRETA.

a) F-V-V.

b) V-F-V.

c) F-V-F.

d) V-F-F.

Questdo 42

Os Transtornos Alimentares (TA) sdo quadros
psiquiatricos de etiologia multifatorial, cujos critérios
diagnosticos sdo pautados em caracteristicas
psicologicas, comportamentais e fisioldgicas.
Levando em consideracdo as caracteristicas dos
transtornos alimentares e o tratamento nutricional
dessas condicOes, analise as sentencas a seguir e
julgue-as como verdadeiras (V) ou falsas (F):

(_) O medo intenso de ganhar peso ou de engordar,
ou comportamento persistente que interfere no
ganho de peso, mesmo estando com peso
significativamente baixo é um dos critérios
diagndsticos da anorexia nervosa.

(_) Do ponto de vista alimentar, os TAs séo
caracterizados por uma perturbacdo néo
persistente na alimentacdo ou no comportamento
relacionado a alimentacdo, que compromete a
salde fisica ou o funcionamento psicossocial.

(_) Alguns dos objetivos gerais do tratamento
nutricional envolvem: adequacdo do peso;
cessacdo das préaticas de restricdo, compulsdo e
compensac¢do; melhora da estrutura, do consumo
e de atitudes alimentares; e diminuicdo ou
eliminacdo dos distdrbios de imagem corporal.

Analisadas as sentencas, assinale a alternativa que
agrupa a sequéncia CORRETA.

a) F-V-V.

b) V-F-V.

c) F-V-F.

d) V-F-F.



Questao 43
A glandula tireoide é considerada um dos maiores
6rgdos  enddcrinos do  corpo  humano.

Adicionalmente, essa glandula desempenha papel
endocrino de destaque, sintetizando horménios de
funcbes cruciais para o organismo. Levando em
consideracdo o tratamento nutricional aplicado as
doencas tireoidianas, assinale a alternativa
CORRETA.

a) O iodo é um elemento-traco fundamental para a
sintese de hormonios tireoidianos e 0 seu excesso
esta relacionado com o desenvolvimento de bacio.

b) Evidéncias indicam que a deficiéncia de ferro ndo
impacta 0 metabolismo tireoidiano, uma vez que
esse mineral ndo participa da sintese de hormonios
tireoidianos.

¢) O monitoramento da ingestdo de iodo com base
nas recomendacbes de ingestdo diaria €
fundamental, em especial nas fases de maior
vulnerabilidade a disturbios tireoidianos, como a
gestacdo e a lactacao.

d) O consumo excessivo de iodo deve ser estimulado,
pois esta relacionado com o bom funcionamento
da glandula tireoide.

Questdo 44

O processo de transicdo demografica pode ser
considerado um desafio, pois vem ocorrendo
paralelamente a duas outras importantes transicées: a
nutricional e a epidemioldgica. Sobre os processos de
envelhecimento e seus impactos no estado
nutricional, assinale a alternativa CORRETA.

a) Com o envelhecimento, € comum ocorrer o
aumento da atividade das células produtoras de
acido cloridrico, aumentando, portanto, a
capacidade do idoso de desnaturar e,
consequentemente, digerir as proteinas.

b) Em idosos ha maior captacdo de aminoacidos na
regido esplancnica (intestino e figado), o que
aumenta a disponibilidade desses nutrientes para
0s tecidos.

c) Além da possivel substituicdo de massa proteica
por massa adiposa, ha uma tendéncia a diminuigéo
da gordura abdominal e a um acimulo da gordura
subcutanea.

d) A velhice pode ser considerada uma das fases da
vida com maior risco nutricional, por conta da
reducdo na atividade metabolica em geral e da
reducdo na ingestdo de alimentos.
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Questao 45

Os acidos graxos livres causam problemas aos
alimentos, pois produzem odores indesejados,
reduzem a estabilidade oxidativa, causam formacéo
de espuma e reduzem o ponto de fumaca. Levando em
consideracdo a deterioracdo quimica de lipideos,
analise as sentencas a seguir e julgue-as como
verdadeiras (V) ou falsas (F):

(_) Os éacidos graxos livres podem ser liberados a
partir de triacilglicerdis por enzimas chamadas
lipases.

(_) Conforme o contetido de acidos graxos livres do
6leo de fritura aumenta, o ponto de fumaca e a
estabilidade oxidativa aumentam também.

(_) Conforme o contetdo de acidos graxos livres do
Oleo de fritura aumenta, a tendéncia para a
formacéo de espuma diminui.

Analisadas as sentencas, assinale a alternativa que
agrupa a sequéncia CORRETA.

a) F-V-V.

b) V-F-V.

c) F-V-F.

d) V-F-F.

Questdo 46

O processamento comercial de alimentos pode
envolver aquecimento, resfriamento, secagem,
aplicacdo de produtos quimicos, fermentacéo,
irradiacdo ou varios outros tratamentos. Sobre as
alteracdes fisicas, quimicas e nutricionais das
proteinas induzidas pelo processamento, assinale a
alternativa CORRETA.

a) O aquecimento dos alimentos pode tornar
proteinas que algumas vezes causam respostas
alergénicas ou hipersensiveis in0Gcuas por
desnaturacdo térmica.

b) A maioria das proteinas dos alimentos ndo é
desnaturada quando exposta a tratamentos
térmicos moderados.

c) Do ponto de vista nutricional, a desnaturagdo
parcial das proteinas costuma piorar a
digestibilidade e a biodisponibilidade de
aminodcidos essenciais.

d) A desnaturacdo extensiva das proteinas
frequentemente resulta em solubilizacdo, a qual
pode potencializar as propriedades funcionais que
dependem da solubilidade.



Questao 47

De forma geral, melhorar e manter a qualidade,
aprimorar o valor nutricional, fornecer e aperfeicoar
a funcionalidade, facilitar o processamento e
melhorar a aceitagcdo do consumidor sdo consideradas
funcbes aceitaveis dos aditivos alimentares. Levando
em consideracdo as classes de aditivos alimentares,
associe CORRETAMENTE a classe de aditivo com a
sua respectiva funcéo:

(1) Agentes quelantes.
(2) Agentes antimicrobianos.
(3) Edulcorantes.

(_) Desempenham um papel significativo na esta-
bilizacdo dos alimentos, formando complexos
que alteram as propriedades dos ions e seus
efeitos nos alimentos.

(_) Desempenham um papel importante na preven-
cao da degradacdo e na garantia de seguranca de
muitos alimentos.

(__) Geram sabor doce ou aumentam a percepcao de
sabores doces.

Assinale a alternativa que corresponde a ordem
CORRETA da associacdo acima:

a) 3-1-2.

b) 1-2-3.

c) 1-3-2.

d) 3-2-1.

Questao 48

As Doencas Inflamatérias Intestinais (DII) séo
distarbios inflamatérios crénicos do sistema
digestério que afetam criancas e adultos, com
diagnostico de 15 a 20% na infancia. Sobre esse
grupo de doencas e a sua dietoterapia, assinale a
alternativa CORRETA.

a) A Retocolite Ulcerativa (RCU) é caracterizada por
lesbes descontinuas e transmurais que podem
afetar qualquer parte do sistema digestério, da
boca ao anus.

b) A Doenca de Crohn (DC) é restrita ao colon e reto,
afeta apenas mucosa e submucosa da parede
intestinal de modo continuo.

c) Entre os fatores determinantes das alteracdes
nutricionais identificadas nas DIIs, podem ser
destacadas a méa absorcdo intestinal decorrente da
inflamacao e a necessidade nutricional aumentada
pela atividade da doenga.
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d) As necessidades nutricionais nas DIls estdo
estreitamente  relacionadas com o0 estado
nutricional do paciente, tendo nenhuma relagéo
com a atividade da doenca.

Questao 49

O resultado do aquecimento empregado para o

preparo de alimentos depende do binémio tempo e

temperatura, da fonte e da forma de transferéncia de

calor e do tipo de utensilio empregado. Sobre os

métodos de coccdo, assinale a alternativa CORRETA.

a) Por eficiéncia do processo de cocgédo entende-se a
preservacdo minima do contetdo de nutrientes e
compostos bioativos naturalmente presentes no
alimento.

b) Por eficiéncia do processo de cocgdo entende-se 0
emprego da menor quantidade de combustivel.

c) Por eficiéncia do processo de cocgdo entende-se a
ativagdo de toxinas e fatores antinutricionais.

d) Por eficiéncia do processo de cocgdo entende-se o
aumento das formas viadveis de microrganismos e
seus produtos.

Questao 50

Os polissacarideos sdo polimeros de
monossacarideos. E assim como os oligossacarideos,
eles sdo compostos de unidades glicosil em arranjos
lineares, porém a maioria deles apresenta muito mais
do que as 10 ou 20 unidades glicosil. Levando em
consideracdo a estrutura quimica e propriedades dos
polissacarideos, assinale a alternativa CORRETA.

a) A celulose, a amilose do amido e a amilopectina
sdo heteroglicanos.

b) A &gua de hidratagdo, que é naturalmente unida as
moléculas de polissacarideo por ligacbes de
hidrogénio, costuma ser descrita como 4agua
congelavel.

c) Os polissacarideos sdo “crioestabilizadores”, mais
do que crioprotetores.

d) Os polimeros lineares produzem solucBes pouco
viscosas, ainda que em altas concentracdes.



